
 
                                                                                                   
 
 
 
 
 

Plano de Formação 2008 
 
Acções Acreditadas 

DESIGNAÇÃO DA ACÇÃO 
MODALIDADE/ 
HORAS/CRÉDIT

OS 
FORMADORES DESTINATÁRIOS 

CALENDARIZAÇÃO 
E LOCAL DE 

REALIZAÇÃO 

REGISTO DE 
ACREDITAÇÃO 

AA01 1 – Primeiros Socorros Curso - 15h – 0,6 Cláudia Quaresma 
Educadores e Professores do 
Ensino Básico e Secundário 

Janeiro: 12, 19 
(Nazaré) 

ACC - 47602/07 
 

AA02 2 – Primeiros Socorros Curso - 15h – 0,6 Cláudia Quaresma 
Educadores e Professores do 
Ensino Básico e Secundário 

 
 
 
 
 

ACC - 47602/07 

AA03 
3 - Necessidades Educativas 
Especiais: Modos de Ser e 

Fazer 
Curso - 25h - 1 

Elvira Silva 
 

Educadores e Professores do 
1º Ciclo 

 

Março: 7, 14, 28 Horário: 
18h/21h 

Março: 8, 15, 29 Horário: 
9h/13h 

Abril: 5 Horário: 9h/13h 
Fundação D. Pedro IV 

 

ACC - 47562/07 

AA04 
4 - A Intervenção Educativa no 

Contexto de Creche: Novos 
Desafios 

Curso - 25h - 1 
 

Mª Teresa de Matos Educadores de Infância 

Janeiro: 23, 30; 
Fevereiro: 6, 13, 20, 27; 

Março: 5 Horário: 18h/21h 
Março: 12 Horário: 

17h30/21h30 
CAP – CORROIOS 

ACC – 48603/07 

AA05 
5 - A Intervenção Educativa no 

Contexto de Creche: Novos 
Desafios 

Curso - 25h - 1 Mª Teresa de Matos Educadores de Infância 

Março: 26; Abril: 2, 9, 16, 23, 
30; Maio: 7 Horário: 18h/21h 

Maio: 14 Horário: 
17h30/21h30 

ACC – 48603/07 

AA06 
6 – Relação Escola-Família: Um 

Desafio Central para uma 
educação partilhada 

Curso - 25h - 1 
Mª Manuela Sousa 

Matos 
Educadores de Infância 

 

Fev.: 14, 21, 28; Março: 6, 13, 
20, 27 Horário: 18h/21h; Abril: 

3 Horário: 17h30/21h30 
APEI 

ACC - 48602/07 

AA07 7 – Regras, Afectos e Famílias Curso - 15h – 0,6 Maria da Graça Educadores e Professores do  ACC - 47749/07 



                                                                                                 
 

2  

 Tavares 1º Ciclo  

AA08 
8 – As Emoções – 

Compreendê-las para saber 
lidar com elas ? 

Curso - 15h – 0,6 
Maria da Graça 

Tavares 
Educadores e Professores do 

1º Ciclo 
 ACC - 47755/07 

AA09 
9 – Prevenção de Posturas 

Incorrectas 
Curso - 15h – 0,6 Cláudia Quaresma 

Educadores e Professores do 
Ensino Básico e Secundário 

 
 
 

ACC - 47601/07 

AA10 
10 – Coordenação, Animação e 
Dinamização dos Projectos TIC 

nas Escolas 
Oficina - 25h - 2 Henrique Santos 

Educadores e Professores do 
ensino Básico e Secundário 

 

 
 

ACC – 46741/06 

AA11 
11 – A Utilização das TIC no 

Processo de 
Ensino/Aprendizagem 

Oficina - 25h - 2 Henrique Santos 
Educadores e Professores do 
ensino Básico e Secundário 

 
 

ACC – 44037/06 

AA12 
12 – Matemática na Educação 

de Infância: Que desafios? 
 

Oficina - 25h - 2 Isabel Correia 
Educadores e Professores do 

1º Ciclo do Ensino Básico 
 ACC- 47952/07 

AA13 
13 – Os Direitos da Criança – 

Uma Questão de 
Desenvolvimento 

Curso - 25h – 1 Helena David Educadores de Infância  ACC- 47569/07 

AA14 
14 – Dificuldades de 

Desenvolvimento: Que lugar à 
diferença? 

Curso - 25h – 1 Helena David Educadores de Infância  ACC- 45165/06 

AA15 
15 –A Avaliação como Alicerce 
da Qualidade nas Dimensões 

Curriculares do J.I. 
Oficina - 25h - 2 Graça Cardoso Educadores de Infância Porto 

ACC- 39245/05 
(válida até 27/06/08) 

AA16 
16 - Diferenciação Curricular 

em Educação Especial 
Oficina - 25h - 2 Maria do Céu Roldão 

Educadores de Infância e 
professores do ensino básico 
e secundário, professores do 
grupo de Educação Especial 

 
 
 

Em processo de 
Acreditação 

AA17 
17 – Metodologias Activas e 
Expressivas em Educação 

Especial 
Oficina - 25h - 2 

David António 
Rodrigues 

Educadores de Infância e 
professores do ensino básico 
e secundário, professores do 
grupo de Educação Especial 

 
 
 
 
 
 

Em processo de 
Acreditação 

AA18 
18 - O Prazer de Brincar – 

Brincar e’ divertido 
Circulo de Estudos - 

35h  - 2.8 
Henrique Santos 

Educares de Infância e 
professores do ensino básico 

Venda do Pinheiro 
Em processo de 

Acreditação 

AA19 

19 - Como transformar um 
Problema Ambiental num 

Projecto Educativo / O Proj. 
Educativo e o Proj. Pedagógico 

no Contexto da Educação 
Ambiental 

Oficina - 25h - 1 Anabela Gameiro 
Educares de Infância e 

professores do ensino básico 

Fevereiro: 9, 16, 13; 
Março: 1, 8 

10h/13h – 14h/16h 
 

APEI 

Em processo de 
Acreditação 

AA20 
20 - O Imaginário Colectivo no 

Contexto da Educação de 
Oficina - 25h - 1 Anabela Gameiro Educadores de Infância 

Maio: 7, 14, 21, 28 
Junho. 4, 11, 18 Horário: 

Em processo de 
Acreditação 



                                                                                                 
 

3  

Infância 18h/21h; Junho:  25 Horário: 
17h30 – 21h30 

APEI 

AA21 
21 – Educação Sexual na 

Escola – de pequenino se torce 
o pepino 

Curso - 25h - 1 Victor Guerreiro 
Educadores e Professores 1º 

Ciclo 
Porto 

Em processo de 
reacreditação 

ACC – 47462/06 

AA22 
22- O Papel e a Função da 

Biblioteca Escolar 
 

Curso - 25h - 1 Carlos Guardado 
Educadores e Professores do 
Ensino Básico e Secundário 

Lisboa ACC-46381/06 

AA23 
23 – A Biblioteca Escolar, 

Leitura e Literacia nos Jardins 
de Infância e 1º CEB 

Oficina - 50h - 4 Carmen Sanches 
Educadores e Professores do 

Ensino Básico 
Lisboa ACC-47482/07 

AA24 

24 – Gestão de Conflitos – 
Desenvolvimento de 

Competências 
Sociais/Interpessoais 

Curso - 25h - 1 Mª Graça Tavares 
Educadores e Professores do 

Ensino Básico 
Mira Sintra 

Em processo de 
reacreditação 

 
ACC-37895/04 

AA25 
25 – As Ciências na Educação 
de Infância – Experimentar 

para aprender 
Oficina - 25h - 2 Rosário Leote Educadores de Infância  

Em processo de 
acreditação 

AA26 
26 – Tudo o que um Lápis pode 

conter 
Curso - 25h - 1 Elvira Silva 

Educadores e professores do 
1º Ciclo 

do ensino básico 
 

Em processo de 
reacreditação 

AA27 
27 – Curso de formação: 
Origami (arte de dobrar o 

papel) – Benefícios educativos 
Curso - 25h - 1 

Fátima Almeida 
E 

Manuela Galante 

Educadores e professores do 
1º Ciclo do ensino básico 

Lisboa 
Em processo de 
reacreditação 

AA28 
28 – Expressão Oral e 
Abordagem à Escrita 

Curso - 15h - 0,6 Ana Rosa Trindade 
Educadores e professores do 

1º Ciclo do ensino básico 
 ACC-47955/07 

 
 

Acções Não Acreditadas 

DESIGNAÇÃO DA ACÇÃO HORAS FORMADORES DESTINATÁRIOS 
CALENDÁRIO E 

LOCAL DE 
REALIZAÇÃO 

OBSERVAÇÕES 

NA01 

1 – Animação Multimédia da 
Imagem – Vamos dinamizar a 
“hora do conto” de uma forma 

diferente 

15h Ana Afonso  

Maio: 10, 17, 24 
Horário: 10h/13h – 14h/16h 
Externato Santa Catarina 

Cruz Quebrada 

 

NA02 
2 – Música para Bebés… 

 
5h 

 
Ana Ferrão 

 
 

Maio: 10, 17 Horário: 
10h/13h 

 

NA03 
3 - Escutar, Cantar, Tocar, 
Dançar – Expressão Musical 

no Jardim de Infância 
10h Ana Ferrão  

Fevereiro: 23; Março: 1 
Horário: 10h/13h15 

Março: 8 Horário: 10h/13h30 
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NA04 
4 – O Jogo Dramático no 

Contexto Educativo 
 

25h Pedro Oliveira Profissionais de Educação 

Março: 1, 8, 15, 19; Abril: 5 
Horário: 10h/13H – 14h/16h 

ÁPIA 
Ajuda 

 

NA05 
5 – Expressão Corporal 

 
15h Rogério Franco  

Abril/Maio 
APIA 

 

NA06 
6 – Vamos “Fazer” Ciência… 

 
15h Ana Cristina Sampaio 

 
 

Abril: 5, 12 e 19 
10h/13h – 14h/16h 

APEI 
Lisboa 

 

NA07 
7 – Os Contos de Fadas na 

Educação 
 

6H Cláudia Valentim 
Profissionais de Educação e 

Pais 

Janeiro: 26 
Horário: 9h30/13h – 

14h30/17h 
Creche Jardim da Fantasia 

Lisboa 

 

NA08 8 – Oficina de Prática Vocal 12h Pedro Oliveira  
Março: 11, 18, 25; Abril: 8 

Horário: 18h/21h 
 

NA09 
9 – A Criança, a Matemática e 

a Actividade Física 
5h 

Equipa Saltitar e 
Brincar 

   

 
Acções para pessoal não docente 

 
DESIGNAÇÃO DA ACÇÃO 

 
HORAS FORMADORES CALENDÁRIO/LOCAL OBSERVAÇÕES 

PND01 
1 – O papel dos Auxiliares de 
Acção Educativa no mundo da 

música 
6h Ana Ferrão Lisboa  

PND02 2 – Quem Conta Um conto…. 6h Liliana Lima 
IPSS – Associação Pomba da Paz 

Sacavém 
 

PND03 
3 - Educação Ambiental – 

Observar, recolher e 
construir… 

15h Anabela Gameiro 
Março: 15, 29 Horário; Abril: 5 Horário: 10h/13h – 14h/16h 

APEI 
 

PND04 

4 – Literatura para a infância 
– O papel da A.A.E/Animador 

e a animação de livros e 
histórias para a infância 

25h Manuela Matos Lisboa  

PND05 
5 – Desenvolvimento de 

Competências para Educar 
com Afectos 

15h Graça Tavares   

PND06 6 – Quando o lúdico ajuda.. 20h Henrique Santos   

PND07 
7 – Expressão Plástica como 

meio de comunicação na 
15h Anabela Norte 

Corroios 
CAP 
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creche e Jardim-de-infância 

PND08 
8 – Ideias e Práticas para a 
Utilização do Computador 

20h Henrique Santos 
Externato Santa Catarina 

Cruz Quebrada 

 
 
 

PND09 9 - Primeiros Socorros 15h Cláudia Quaresma Lagoa  

PND10 10 - Primeiros Socorros 15h Cláudia Quaresma 
Creche “Jardim da Fantasia” 

Lisboa 
 

 
 

O Centro de Formação da APEI tem vindo a desenvolver a sua actividade de forma a acompanhar as mudanças sentidas a todos os níveis - 
económico, social, cultural e educacional - sendo a promoção da formação contínua um dos objectivos enunciados nos Estatutos da APEI(Artigo 2º, 
alínea a).  
 
É fundamental, enquanto Profissionais de Educação, adquirir conhecimentos e desenvolver competências em áreas ou níveis de conhecimento que 
ultrapassam o "processo ensino-aprendizagem em sala de aula" com o objectivo de desempenhar com eficácia as actividades que nos são exigidas 
em contextos diversificados e com todos os agentes educativos envolvidos na educação da criança. 
 
Os temas e as modalidades de formação que constituem o Plano de Formação 2008 procuram dar resposta, às necessidades sentidas por todos os 
Profissionais de Educação - Educadores de Infância, Professores dos vários níveis de ensino, Auxiliares/Assistentes de Acção Educativa, 
Animadores - e pelos Pais/Famílias. Salienta-se que, até à presente data, o conhecimento sobre o financiamento da formação contínua é 
escasso; sabe-se, apenas, que a estrutura que irá financiar a formação contínua de Pessoal Docente e não Docente é o Quadro de Referência 
Estratégica Nacional – Programa Operacional do Potencial Humano (QREN – POPH). Todavia, sobre as datas de candidatura ao respectivo 
financiamento aguarda-se informação. Para 2008 tentámos contornar os constrangimentos de ordem financeira, promovendo à semelhança do ano 
transacto, acções de formação não financiadas, acreditadas e não acreditadas pelo Conselho Científico Pedagógico da Formação Contínua de 
Docentes (CCPFC).  
 
Assim, a formação, será custeada pelos próprios formandos, a baixo custo, por forma a que todos os interessados possam frequentar as acções 
promovidas pelo Centro de Formação da APEI. A inscrição nas acções de formação tem carácter condicional, tornando-se efectiva quando 
estiverem reunidas as condições para a sua realização, nomeadamente, quanto aos critérios de selecção, ao número mínimo de funcionamento da 
turma e às condições constantes do Regime Jurídico de Formação Contínua (D.L. 207/96 de 2 de Novembro com as alterações introduzidas pelo 
Dec.-Lei nº 155/99 de 10 de Maio).  
 
Dar-se-á continuidade ao custo da hora de formação praticado no ano transacto: 
2 euros/hora para associados;  
2,5 euros/hora para não associados e  
1,8euros/hora para estudantes. 


